
Archly ffir Psychiatric und Zeitschrift Neurologie, ]~d. 187~ S. 441-458 (1952). 

Aus der Psychi~trischen und Nerven-Kiinik der Universiti~L I-I~lle 
(Direktor: Prof. Dr. K. P6~TZ). 
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3/fit 5 Text~bbildungen. 

(Eingegangen am 29. September 1951.) 

I m  folgenden wird an H a n d  charakterologischer und  psychologischer 
Tes tmethodik  die losyehisehe Entwieklung darzustellen versucht,  wie 
sie sich bei einem 14j ihr igen Seheinzwitter mit  bisherig weiblicher 
Geschlechtlichkeit nach operativer Korrek tur  zum 3/[anne zeigte. Fehl- 
bildungen der iuBeren Gesehlechtsorgane mit  Zeichen einer gest6rten 
Geschlechtlichkeit sind der Klinik und im Schr i f t tum zur Genfige 
bekannt .  Die Tr~ger soleher Miftbildungen werden yon  den bes0rgten 
El te rn  racist schon im friihen Kindesalter  zur Beseitigung des Form- 
fehlers gebraeht,  bevor er dem Kind  seelisch belastend zum Bewugtsein 
kommt .  Wenn  die seelisehe Einstellurig im Frtihkindesalter  auch keine 
Rolle sloielen mug, so gewinnt  sic jedoch im sp~teren Alter eine Bedeu- 
tung, die aueh fiir die Indikat ion  zu dem formver~tndernden Eingriff  
Beaehtung verdient.  

In  der Li tera tur  2 wird bei der Frage einer chirurgisehen Geschlechts- 
umwandlung  die losychisehe Seite im allgemeinen sehr kurz behandelt .  
Entweder  wird sic am l~ande erwiihnt oder mit  unzul~ngliehem psycho- 
logischem gi is tzeug angegriffen oder - -  fehlt ganz. Es ist interessant,  

1 Unter Miturbeit yon G. Bn3iVTIGA~U. 
2 Die Autoren lussen sieh bei der Gesehlechtsdifferenzierung yon sehr versehie- 

/[enen Gesichtspunkten in ihren Entscheidungen leiten. Strenge Objektivit/~t, und 
extremste Subjektivit/~t konkurrieren. S~RFLI~OS Ansicht, der den vorliegenden 
]~all oloerutiv korrigier~e, geh~ dahin, das ~herupeutische I-I~nde]n bei Pseudo- 
tIermaphroditismus gunz nueh dem objektiven unutomisehen Befund und nicht 
nueh der Psyche des Kranken einzustellen. (,,Die Hypospadie und ihre Behund- 
lung mit einem AbriB fiber die Beziehungen der ungeren tIurnrShrenspulte zum 
Kermuphrodi~ismus." Hubil.-Schrift tIulle 1950.) 

Neuerdings weisen Bt~TT~ER U. TITZE in ihrer Indikutionss~ellung operutiver 
Eingriffe beim ,,Hermaphroditismus" duraufhin, dug die Feststellung tier Keim- 
driisenart nicht als Grundlage uusreieht, du Psyche nnd Keimdriiser~art sieh nieh~ 
regelmi~Big entsprechen un4 wiederholen MoszKowiezs Feststellung. - -  Diese 
Dissoziution tier psychosom~tisehen Korrelutionen finder sieh iibrigens in tier 
Literatur 6fters beschrieben. 
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daf~ in der uns zug~nglichen medizinischen Literatur der letzten 30 Jahre  
yon z .B .  184 Beitr/s zum Zwitterproblem nur 8 mehr oder minder 
psychopathologisch differenziert sind bzw. aus neuro-psyehiatrisehen 
Abteilungen stammen. Parallelen in methodischer Hinsieht zu unserem 
Fall konnten wir nicht finden. Das ist eine Bilanz, die einmal auf  eine 
zu geringe Bewertung der seelischen Seite dieses Problems hinweisen 
k6nnte und weiter die methodi8chen NcAwierigkeiten bei der Beurteilung 
der psyehologisehen Gesehleehtsuntersehiede aufzeigt. 

Wit m6ehten glauben, dab mit  solehem kasuistisehen Material Ein- 
blieke in den seelisehen EntwiektungswozeB dieser ,,kfinsttiehen" Ge- 
schleehtstypen gewonnen und beigetragen werden k6nnte zu der Frage, 
wie der Ansehlu6 an das eigentliehe Gesehleeht vollzogen wird und 
wieweit fiberhaupt das Gesehleehtliehe in das Gesamtseelisehe hinein- 
wirkt. Dariiber hinaus bleiben zwei eigene und mitgeteitte Beobaehtungen 
(KoRACs) zu erw/~hnen, dab solehe ehirurgiseh umgestellten jungen 
lV[ensehen seeliseh dieser fundamentalen somatisehen Umstellung und 
dem noeh stS, rkeren soziologisehen Eingq'iff nieht gewaehsen waren und 
Selbstmord verfibten 1. Von dieser 1V[Sgliehkeit her ergibt sieh fiber die 
wissensehaftlieh-theoretisehe Erkenntnis hinaus die 5~rztlieh verpflieh- 
tende psyehologisehe Beaehtung dieses Eingriffs, der das ganze sozio- 
logisehe Verhg~ltnis des Probanden polar verSmdert und erotiseh-sexuell 
ffir sein ,,In der Welt stehen" andere Perspektiven sehafft. Es erseheint 
uns deshalb geboten, unsere Beobaehtungen an dem folgenden Fall 
mitzuteilen, um zu diesen Fragen und Aufgaben anzuregen. I m  Hinbliek 
auf  die nntersuehungsmgBigen Sehwierigkeiten sell kurz auf die metho- 
disehen Grenzen hingewiesen werden. 

I. 

Unsere wissensehaftliehe Erkenntnis fiber die Psyehologie der Ge- 
sehleehter ist fiber gewisse Anfgnge noeh nieht hinausgekommen, ob- 
sehon man sieh mit dem Problem seit vielen Jahrzehnten befagt hat. Es 
herrscht noeh keine Klarheit  darfiber, wie groB der Anteil des Gesehleehts- 
faktors an der Modellierung des seelisehen Wesens zu veransehlagen sei. 
Die Meinungen sehwanken ,,bestgndig zwisehen der Unter- bzw. Uber- 
seh~tzung" (JASPERS) dieses Faktors hin und her. Obwohl einige neuere 
Arbeiten (z. B. ~ .  M o ~ s  ,,Das weibliehe Seelenleben" 1943 u .a . )  er- 
sehienen sind, kann man sieh wohl gegenwi~rtig noch dem Satz LJ~?- 
~A~xs aus dem Jahre 1924 ansehliegen, ,,dal3 es verfrfiht erscheinen 
mug, die psyehischen Gesehleehtsuntersehiede auf eine Formel zu 
bringen". Auf die Untersuehungen fiber psyehische Gesehlechtsunter- 
sehiede im einzelnen sell hier nieht eingegangen werden. Zur Reeht- 

Naeh KoLIsKo leiden viele Zwitter an Verstimmungen, Selbstmord komme 
5fret vor. 
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fertigung des noch so unbefriedigenden Standes der Erkenntnis mug 
jedoeh an die Sehwierigkeiten des Problems erinnert werden. Sie liegen 
vor allem an der mangelnden begriffliehen Seheidung yon ,,mannlieh" 
und ,,weiblieh". In  den vorliegenden Untersuchungen ist ,,die dauernde 
Verweehslung der Typenbegriffe ,,m~nnlieh" und ,,weiblieh" mit den 
ganz anderen Begriffen der wirklichen, d. h. der biologiseh bestimmten 
Manner und Frauen" zu beobachten. Diese Verwechslung, so meint 
H~Lwm, ,,hat das Problem der Geschleehtstypen zu den bisher un- 
erfreulichsten gemaeht". 

Was das Weibliehe oder Mgnnliehe, oder was eigentlich alas Wesen 
beider sei, ist mit beobaehtenden und statistisehen psyehologisehen 
Untersuehungen bisher nieht zu kl~ren gewesen, weil das typiseh M~nn- 
liehe und typiseh Weibliche ideale Typen sind, die in dem historisehen 
Wandel hie konstant bleiben. Denken wit z. B. an das, was die Romantik 
als seeliseh-mgnnliehe Eigensehaften empfand, oder was ein kS~mpfe- 
risehes Zeitalter als Typus des M~nnliehen ansprieht, dann wird deutlieh, 
wie eng die Frage naeh dem Wesen dieser Pole verknfipft ist mit Itistorie 
und Kultur. Was nun mit Hilfe statistiseher Vergleiehe bisher erreicht 
wurde, sind Differenzen zwisehen empirisehen Gesehleehtergruppen, 
wobei noeh dahingestellt bleibt, ob die untersuehte mgnnliehe oder 
weibliche Population sich tats~chlich aus typisehen Vertretern beider 
Gesehlechter rekrutiert. Eine Auslese des UntersuchungsmateriMs im 
Sinne der typisehen Gesehleehtswesenheit setzt abet schon wieder eine 
Kenntnis dessen voraus, was untersueht werden soll. JASP]~RS ist der 
Auffassung, dal3 sich auf empirisehem Wege tiberhaupt nur ,,quantitative 
Untersehiede aufzeigen lassen" und wiederholt LIPPMA~S Feststellung. 
Ob so der Zugang zur befriedigenden L6sung dieses Problems sehleehthin 
verbaut ist, mug damit abet nieht ausgesehlossen sein. Wieweit die 
moderne Ganzheits- und Strukturpsyehologie wesentlieheres aussagen 
kann, bleibt abzuwarten. Sieher seheint jedoeh, dag mit ihren Grund- 
begriffen und Methoden fiber statistische seelisehe Elementenbefunde 
einzelner seeliseher Funktionen und Eigensehaften hinaus, seelische 
Strukturzusammenh~nge herausgearbeitet werden kSnnten, in denen 
vielleiebt mehr die Gesehleehteruntersehiede zutage treten. Aber aueh 
dieser theoretiseh-methodisehe Ansatz k6nnte erst naeh reiehem ka- 
suistisehen Material Aufsehlfisse liefern. 

Eine gleiehgrol3e Sehwierigkeit liegt in der Tatsaehe, dag die zu unter- 
suehenden M~tnner und Frauen in ihrer Entwicklung den sozialpsyeho- 
logisehen Pr~gungen individueller und gesellsehaftlieher Art unterliegen 
und sehliel31ieh aueh yon der soziologischen Stellung ihres Gesehleehts 
im menschliehen Zusammenleben wiederum mitbestimmt werden. 
Gerade dieses Problem - -  wieweit die mensehliehe Lebensgesehiehte 
feminine oder maskuline Ziige ira Sinne bewugter Angew5hnungen oder 
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unbewul] ter  geschlechtlicher Geformthei ten entwickelt  ha t  - -  ist me- 
thodisch schwer zu entwirren.  Es schien geboten, diese grundsii tzl ichen 

Schwierigkeiten der n u n  foigenden kasuist ischen Vorstel lung voraus- 
zuschicken. 

I I .  

In der Nghe einer mitteldeutschen Grol]stadt auf dem Lande wurde ,,Brigitte" 
als uneheliches Kind 1935 geboren. Zuni~chst bei den Grol~eltern aufgewachsen, 
spgter bei der Mutter, die sieh inzwisehen verheiratet hatte, und aus deren Ehe 
3 Kinder hervorgingen, mit denen Brigitte einige Jahre in einer Kreisstadt auf- 
wuchs. Die meis~e Zeit war sie bei den Grol]eltern ~fitterlicherseits bzw. nahen 
Anverwandten. Als Mutter und Stiefvater 1944 bei einem Bombenangriff um- 
kamen, (im Begriffe, sieh scheiden zu lassen) blieb Brigitte stgndig bis jetzt auf 
dem Dorfe. Im fibrigen mu{] sich die Mutter um ihr uneheliches Kind nieht sonder- 
l ich gekiimmert haben. Nach Kriegsende nahmen der Onkel und die Tante mfitter- 
licherseits das Kind in volle Pflege auf ihr kleines bguerliehes Anwesen. So kam 
es auch, dab das Kind bisher visrmal den Familiennamen weehselte. In der Doff- 
schule waren die Lieblingsf~cher Biologie, Deutsch, Physik und Raumlehre; Erd~ 
kunde, Fremdspraehen und Handarbeitsunterricht lagen dem Kinde weniger, das 
leistungsm~il]ig zum ersten Klassendrittel einer gemisehten Klasse gehSrte und 
nicht welter auffgllig wurde. Als Madchen hatte sie 3 gute Freundinnen, die in 
der •achbarschaft wohnten und mit denen sie spielte. Ihr Vorbfld war eine 25igh- 
rige, gut aussehende, freundliche ]~i~uerin aus dem Nachbardorf, die sie gut leiden 
konnte und der sie manche ~Srderung verdankt. In der Freizeit ist sie gem allein 
gewesen und hat ira Winter landwirtschaftliehe ]~iicher (Futterlehre usw.) gelesen. 
Beim Onkel hat sie auf dem Kof geholfen, das Kleinvieh besorgt, also eine Art 
Mggdedienst versehen. Nach der bevorstehenden Koniirmation im kommenden 
Friihjahr 1950 sollte sie in Stellung gehen und das Koehen lernen. 

Im August 1949 wurde Brigitte der hiesigen Chirurgischen Universitgts-Klinik 
(Dir Prof. BUDDY) wegen eines angeblichen Leistenbruches zugewiesen und auf 
der Frauenstati0n aufgenommen. 

Es land sich der folgende kSrperliche Be/und: An den inneren Organen und 
am Nervensystem keine Auffglligkeiten. Keine Menstruation. ])as Ergebnis der 
genitalen Untersuchung hat gektirzt folgenden Text: 

Der 4 em lange Penis liegt clitoris~hnlieh zwischen zwei seham]ippenfSrmigen 
behaarten Hautwtilsten, die das gespaltene Scrotum darstellen. Auf der Unterseite 
des Penis ist eine Urethralrinne entwickelt, die bis zum Datum bzw. bis zur garn-  
rShrenmiindung zieh~. Die HarnrShrenmiindung ist weir, so dab sich die Kuppe 
des Kleinfingers einfiihren l~Bt. Beim Spreizen der laboiden Gebflde bietet sieh 
das Bild einer Vulva, in die scheidenahnlieh die I~arnrShre mfindet. Vor den ~uBeren 
Leistenringen l~ssen sieh zwei weiehe, etwa mandelgroBe, bohnenghnliche Gebilde 
fasten. - -  AuBer der GenitalmiBbildung sind kei~e weiteren kSrperliehen Fehler 
zu entdeeken. 

Die rSntgenologisehe Untersuehung der HarnrShre und Blase ergibt keine Be- 
sonderheiten. Bei der reetalen Untersuchung li~Bt sieh die Prostata nut angedeutet 
nachweisen. Eine kleine Probelaparatomie zeigt keinerlei Anhaltspunkte fiir weib- 
liehe Geschleehtsorgane. Im Leistenkanal finder sieh ein deutlicher, wenn auch 
kleiner Hoden mit Nebenhoden. Auch das Vas deferens k~nn nachgewiesen werden. 
Die histologische Untersuehung der Xeimdriisen zeigt I~oden- und Nebenhoden- 
gewebe. Die Probelaparatomie, die RSntgendarstellung der tIarnr5hre und Blase 
und die feingewebliche Untersnehung der Keimdriisen ergab somit einwandfl'ei~ 
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dab Pat. dem mgnnlichen Geschlecht zugehSrig ist, also das Bild eines Pseudo- 
Hermaphroditismus masculinus externus. 

Der Koden wurde beidseits mobilisiert und am Os pubis fixiert, eine gormonbe- 
handlung mit Testoviron eingeleitet. Weitere p]astische Mal3nahmen zur Penisaufrich- 
tung und HarnrShrenbildung wurden dann in folgenden mehreren Sitzungen 1949/50 
erfolgreich durchgefiihrt und ,,]~rigitte" im Standesamtsregister auf ,,]~elmut" 
umgeschrieben. 

Psychologisch-charakterologische Untersuchungen : 

Vor der chirurgischen Befundfeststel]ung s tand uns  Brigit te ftir 

psychodiagnostische Unte r suchun-  

gen n icht  zur Verfiigung. Lediglich 
Handschr i f tenproben  und  wenige 
Mit te i lungen der Lehrersch~ft, die 
allerdings schon vom Wissen u m  
Brigit tes Scheinzwi t te r tum gef~rbt 
sind, s tehen zur Verfiigung. 

Im Schulbericht heifit es: ,,Ira 6. und 
7. Schuljahr will die Handarbeitslehrerin 
beobachtet haben, dab der his dahin 
gezeigte Eifer im I-It~ndarbeitsunterricht 
nachliel], was sich in der Qualit~t der 
Arbeit gezeigt h~ttte. Ein anderer Lehrer 
berichtet, dal~ :Brigitte sehr robust war, 
sich oft mit Jungen herumbalgte und nicht 
selten sich zum Beschtitzer der 5igdchelr 
machte." Es sind Beobachtungen, die 
such eine andere Erklgrung mSglich 
machen und damit keine spezifischen 
Anzeichen eines psychischen Schein- 
zwittertums zu sein brauchen. Die 
sp~tere Untersuchung hat aber die 
erste Lehrerbeobachtung insofern be- Abb. 1. (10 Jahre). 
st~tigt, dal~ ~elmut ta~s~chlich weniger 
Beziehung zu weiblJcher Handgrbeit an 
weichem Material hat, vielmehr durchaus mit hartem-festem Material mit 
instinktiv sicherem Geschick umgehen kann. 

Der graphologische Be/und vor der Operation hebt hervor, daf~ die Schreiberin 
,,trotz ihrer seelischen Weichheit nicht leicht aus dem Gleichgewicht zu bringen 
oder niederzudriicken ist, sondern auf stSrende UmwelSreize eher mit einer Ab- 
wehrhaltung und einem etw~s scheuen In-sich-zuriickziehen reagiert. In ihrem 
gesamten Verhalten ist sie - -  abgesehen yon einer Freude an kleinen Eitelkei~en - -  
unauff~llig, ruhig und zw~nglos-selbstverst~ndlich. Lsidet sie doch nicht an Selbst- 
geftihlsschwierigkeiten oder -unsicherheiten, sondern, gem~ ihrer inneren Un~ 
kompliziertheit und nicht ohne ein Gefiihl der Uberlegenheit, nimmt sie die Dinge 
wie sie sind. Zu den schnellen Arbeitern gehSrt sie nicht, auch fehlt ihr die nStige 
Eigenst~nd_igkeit, Initiative und Triebkraft, um selbs~ndig etwas Neues aufzu- 
greifen und durchzusetzen. Sie neigt deshalb mehr zu  passivem Mitgehen ~ls zu 
aktivem Unternehmen und zur Unternehmungslust ~uf dsr Grund]age einer im 

Arch. f. :Psychiatr. u. Z. ~eur.,  Bd. 187. 30 
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Triebhaft-vitalen eher karg als lebens- und schwungvoll zu bezeiehnenden Ver- 
anlagungl. ' '  

Ab November 1949 (13; 11 Jahre) wurde , ,Helmut" systematiseh psyeho- 
diagnostiseh untersueht und die folgenden Befunde erstellt. 

Verhaltensbeobae/ttung [vgl. Abb. 1 ( 10 J. ) ; Abb. 2 ( 13 ; 9 J.) und Abb. 3 ( 14; 5 J.  )] : 
H. ist kr~ftig gebaut, mittelgrog (158 era), sehlank, aber nieht sehmgcb_tig. Die 

Abb. 2. (13;9 Jahre.) Abb. 3. (14;5 Jahre.) 

H~nde und FiiBe wirken im Verh/iltnis zum K6rperbau ziemlich grol3 und un- 
mi~dchenhaft derb. Beeken sehmal und hoehgestellt, die Sehambehaarung biegg 
waagereeht naeh oben ab. Seine Kopfform mehr l&ngiieh als breit;  das Gesieht 
hat  El- his Sehildform, ist fahl-blal~ und wird yon fttlligem, dunklen, nach hinten 
gek~mmten Haar eingerahm~. Augenbrauen stark entwiekelt und zusammen- 
gewaehsen; auf der Oberlippe Ansatz zur Bartbildung. 

Im mimischen Gesehehen fgllt eine leiehte I-Iorizontalfaltung bei abgedeckten 
kleinen und sehmalen Augen auf, die auch bei anstrengender T/ttigkeit kaum in 
willensbetonte Vertikalfaltung iibergeht. Die :Bliekbewegungsvariation ist ruhig 
gleiehm~Big, gelegentlich etwas an den Ausdruek des unbestimmten Blickes er- 
innernd. Sein Bliekkontakt ist w/~hrend der Untersuehung immer nut kurz und 

1 Graphologisehe Befunde: Dipl.-Psyeh. U. WIES~Ht~TTER, Psyeholog. In- 
stitut der Universit~t Halle. 
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bei Schwierigkeiten huscht oft ein Verlegenheitsl~eheln nach M~dchenart fibers 
Gesieht, wie fiberhaupt seinem Lachen und L~eheln bei Zuspruch weiehe Zfige 
eigen sind. Die Mundzone mit der weichen Kinnpartie ist loeker-entspannt, bei 
leieht geschlossenen Lippen. Der mimisehe Ausdruck ist durchweg weieh-gel6st 
und etwas matt-~nfroh. 

Seine KSrperhMtung ist unstraff und wenig gefestigt; c[er ganz-kSrperliche 
Spannungsgrad ist mittelm~gig and die Bewegungen sind im Ausdruek etwas 
sehleppend und mfide (vgl. Abb. 2 und 3 miteinander). Im Sichgeben wirkt er 
ruhig, zurfiekhaltend und ungezwungemschlieht. 

In Rede und Antwort ~nftert er sieh nur knapp, wobei seine Stimmlage mitre1- 
hoeh ist, leise nnd im Ablanf ruhig ohne Hast und wenig ~kzentuiert, ma.nehmal 
etwas sprSde klingend. 

Abb. r (13; 11 Jahre.) AbfoIge der Gestaltung 3/7!8/2/6/5. 

Auch seine Gesamtbewegungsart (KIETz) ist ruhig-schwer und zeigt geringe 
Elastizit~t. Seine ganzk6rper!iche Mitbewegtheit ist etwas herabgesetzt. 

])as gesamte Verhalten steht noch stark unter dem Eindruek der gegenw~rtigen 
operativen Korrekturen, die ihn in seinem seelischen Entfaltungsraum eingeengt 
haben. Er begegne~ ahem mit geduldigem Abwarten und der Haltung des not- 
wendigen Aushaltens. ])iese seelische Einstellung zeigt sieh aueh im Ablauf seiner 
Arbeiten, er kommt den Anforderungen so gut es geht naeh, tut es abet wenig 
tustbetont und mit geringer eigener Initiative. 

WnR~Ec~G-Zeicl~entes# (s. Abb. 4). In tier Auswertung des WZT wird hervor- 
geheben, daft die Anffassungsarten und die Einffigung der Gegebenhei~en bei 
den Zeiehen 3/4/5/6 mehr statisehen, geraden, m~tnnlichen ~ Charakters ad~quat 
erfaSt sind, w~brend die bei den Zeichen 1/2/7/8 mehr loekeren; runden, weib- 
lichen 2 Charakters, bei Nr. 1 und 2 inad~quat aufgefaftt sind. Nr. 1 bleibt unge]5st 
und alas organisch-loekere Zeiehen Nr. 2 wird_ im Sinne einer verengten-meeha- 
niseh-statischen Gestaltung zu einer Pumpe mit Eimer ver~ndert, die psycho- 
analytiseh als I-Iermaphroditens~,~bol zu deuten w~re. Wegen der Seltenheit einer 
derartigen LSsung geh6rt sie zu den Originaleinf~llen yon unbewuftter Eigenproble- 
matik. Bei Zeiohen Nr. 7 und 8 erfaftt H. die sensible Note der Ausgungsqualit~t 
im Sinne des zarten-weichen und organischen SchlieBens zu einer :Blumenrosette 

1 E. WA~T~aG: ,,Gestaltung und Charakter" 1939. 
"~ Yon E. WA~TECG im idealtypischen Sinne gemeint. 

30* 
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und bei Nr. 8 zu einer Gans. Die Ursprfinglichkeit seizer endothym-triebhaften 
Veranlagung ist nieht so stark, als da~ sie die mehr saehlieh-statischen Zeichen 
emotional beleben und loekern k6nnte. Das deutet darauf hin, dag in H.s seelisoher 
Struktur keine Integration yon seiten der Eraotionalit~t, sondern eine Abgesetzt- 
heir empfindsam-vitaler yon nfichtern-rationaler Teilstrukturen vorliegt, wenn 
aucll in dieser postoperativen ]~rfihphase das Emo~ionale noeh besonders ausgepr~gt 
ist. Aueh die Abfolge tier Gestaltung 3/7/8/2/6/5 wie der erreiehte Grad qualitativer 
Ausprggung bei ~r .  7 und 8 lassen erkennen, dab die empfindsam-weiche Seite bei 
ihm dominiert. 

Der Gestaltungsablauf l~gt, bei fiberwiegender Benutzung teigiger some druck- 
schwacher-dfinner und get5nter, wie etwas gelockerter und vor allem gerade- 
eckiger und symmetrischer Darstellungsweise bei pflanzenhaft-tierisch-idylliscber 
(7/8) wie statiseh-dinglieher Sinngebung (3/2/5/6), deutlich werden, dab der Zeieh- 
n e r e i n  Menseh yon vorwiegend empfindsam-weiehem und verhalten.nfichternem 
Sieh-geben ist, der sieh mehr passiv treiben l~Bt, als aktiv ira Sinne entsehiedenen 
Willenseinsatzes einzugreifen. 

W~TEGG-Erz~hlungste~t 1. Im WET, bei dem in bestimmter Weise variierte 
Gesehiehtenanfgnge vorgelegt werden, die der Pat.  in der ibm eigenen Weise zu 
einer Gesehiehte fortzusetzen hat, iiberwiegen in der Erzghlungsart jene Momente 
(K~irze, Geseh]ossenheit, Zweek- und Niitzliehkeitserw~gung und saohliche Gegen- 
standsbesehreibung), die im Sinne einer nfichtern-praktischen Verstandeshaltung 
zu deuten sind 2. Feinere Analyse bei Nr. 1, deren im Erzghlungsanfang liegenden 
Eigenqualit~ten sowohl dynamiseh-dramatisehes Geschehen (willensmgNger Ein- 
satz) wie verstandesm~gig-analytisehe Einstellung inte~dieren, lgBt erkennen, dab 
diesem Einsatz nicht sehr aktiv-handelnd naehgekommen wird, viel eher die andere 
Einstellung bevorzugt wird. Hinter  dieser Einstellung steht abet das Unangenehm- 
berfihrtsein fiber sein AufgestSrtsein aus seiner Passivitgt und besehaulichen Ruhe. 
Mit gewissen Vorwfirfen wird bedauert, da~ die Zeitung erst spgter weitergelesen 
werden konnte. Auch das Motiv ,,Verwundete im Krankenhaus" l~g~ erkennen, wie 
sein persSnliches aktuelles Geschehen in den simplen Versuch mit  eingeht, so dab 
zu vermuten ist, dag er die Operation und ihre Folgen aueh als ein derartiges Auf- 
gestSrtsein empfinclet. 

Die zweite Geschiehte, die in ihren Ausgangsqualitgten auf  emotionales Ge- 
sammeltsein oder gngstlich-empfindsames Erleben zielt, bestgtigt diese erste Deu- 
tung insofern, Ms er der ~ngstigung seiner existentiellen Bedrohung nieht Herr  
werden kann und dariiber keinen Schlaf finder. Infolge seiner ihm eigenen Nfieh- 
ternheit und Unkomplizier~heit wird diese erregende und beunruhigende Bedrohung 
aber nicht zur Gefahr destruktiver Aufloekerung, sondern er nimmt sie als Ge- 
gebenheit hin. 

In t~. BSHNISO~ ,,Uber den Zusammenhang seeliseher Teilstrukturen" 1939. 
hrr. 1: Der D 87 h~tte um 3.45 Uhr die Station Sondershausen f~hrplan- 

mggig passiert. Der diensttuende Bahnvorsteher sehultete die Strecke frei und 
wollte eb~n naeh der zurfickge]egten Abendzeitung greifen, da . . . . . .  fuhr ein 
neuer Zug ein mi~ Verwundeten, welehe sofort ins Krankenhaus gebracht werden 
mul~ten. Er  telephonierte das Krankenhuus an, d~s Krankenauto kam, die Ver- 
wundeten wurden ins Krankenhaus gesehafft. BMm Ausladen der Verwundeten 
mul~te er helfen, so konnte er seine Zeitung erst~ den ngchsten Abend weiter- 
lesen." 

Nr. 2 �9 Mitten in der Naeht waehte ieh auf. Ieh spiirte nur die Tiefe und Sehwgrze 
des I)unkels der Naeht um reich her, mir war als . . . . . .  h6rte ieh ein Gerguseh, 
ieh sehaute mieh urn, sah aber niehts, ieh war gngstlieh und konnte nieht wieder 
einsehlafen." 
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WA~TEGG-Deutungstest 1. Mit dieser diagnostischen ~ethode wird versucht, fiber 
den Weg des anschaulich-vorstellungsmgi~igen Gestaltens Einbliek in strukturelle 
Zusammenh~nge zu bekommen. Die bei H. vorherrschenden Deutungsarten ver- 
raten wieder in ihrer kurzen, detaillierten Art und cler Verknfipfung mit teilweise 
sachlich-gegenst~ndlichen Deutungsinhalten den Anteil nfichterner und wahr- 
nehmungsbestimmter Verstandeshgltung. Seine ]:~eaktionen sind dabei ohne leben- 
dige Fliissigkeit, wie ohne starke Erlebnisoffenheit. I-[inter dem gsfiigigen Nach- 
kommen der gestellten Aufforderung verbfirgt sich seine emotionale ~u 

Scenotest ~. Der Scenotest soil in der Situation des Spielens und Bauens mit 
Puppen nnd genormten Zusatzmuterialien (Bausteine, Tiere, Bgume u. a.) Einblick 
in die evtl. vorliegende Problematik des Pat. gewghren. Als Scenenmotiv baut 
Helmut die Situation ,,am Kaffeetisch bei reichen Lsuten, die etwas H5heres And 
und ein Dienstm~dchen haben." Spgter bezeiehnet er die Scene: bei den Grol~- 
eltern am Ofen zum Kaffee. Im Vordergrund sind zwei 4 Jahre alte Freundinnen 
(Rosemarie d~rgest~ellt in der Prinzessinnenpuppe und Annemarie), die tanzen. D~r 
3-j~hrige Hans steht dabei und ,,klatscht" sich ein Mgdehen ab. 

Der Szenenaufb~u geschieht pr~zise, mit viel Hing~be und Gesehick im Urn- 
gang mit dem Materi~l. H. h~t dabei auch gutes Rgumgeffihl. Den Ofen baut er 
soweit es die Bausteine zulassen werkgerecht und teehnisch einwandfrei. Er ha~ 
Einf~lle und wird zusehends gestgltnngs~reu4iger. 

Als Problematik steht einmal im Vordergrund die Sehnsuch~ nach HSher- 
gestelltsein, nach reiehem Milieu, ein ungesti]Ites und kaum naeh auBen laut 
werdendes Geltungsbedfirfnis, sowie der unbewu6te Wunseh nach Geborgenheit 
der frfiheren KleinkindersituaHon, wobei die 4jghrige Freundin identifiziert wird 
mit einer Cats&ehlichen frfiheren Schulfreundin, an die er trotz der gegenw~rtigen 
bewul]ten Ab]ehnung noch fixiert seheint. Den Namen tier ~nderen Freundin 
Annemarie identifiziert er mit einer ihm sehr sympathisehen jfingeren Verwandten. 

Darfiber hinaus zeugt die Szene ~ueh yon Tierliebe und gro~er Anhgnglichkeit. 
Von den 6 dargestellten Personen sind 2 mgnnlichen Gesehlechts. 

Technisch-pra/disehe Untersuchungen. :Bei diesen Aufgaben erweist sich seine 
gute prgktisch4echnische Anstelligkeit und sein gutes Handgeschick, das e rvor  
ahem barren 5~aterial gegeniiber entfalte& An weiehen Stoffen arbeitet er ungenau, 
obwohl er das Gesetz der Aufgaben erkennt. Die Arbeit m~eht ibm dabei auch 
sichHich weniger Freude. Hier ist seine ReakHonsweise tatsgehlich die an Jungen 
gewohnfere. 

N~ch diesen Einzelbefunden,  die nur  ira Abril~ geboten werden, ergibt  
sich aus der ersten psychologischen Unte r suchung  folgendes: 

t t e l m u t  ist ein ein~acher, sozi~l nu r  wenig hervor t re tender  Junge,  der 

sich viel lieber zuriickh~lt,  uls etw~ ~ktiv f t ihrend oder geltenwollend 
sich hervorzutun ,  Verhaltensweisen,  die bei ihm stgrk milieubeding~ sein 

diirften. Tro~z der s t rukture l len  Absetzung emotion~l-weicher yon  
n i i ch te rn - r~ iong le r  Ver~nl~gung, And bei ihm keine innerseelischen 
Sp~nnungsmomente  zu beob~chten, die ihn in  bedrohende Konfl ik te  
versetzen kSnnten.  

1%. BOH~SC~{ a. a. O. - -  E. WARTEGG ,,Der sch5pferisehe Einfall als Kriterium 
charakterologischer Gestaltungstests" ]947. - -A.  VECTOR ,,Der Auffassungstest". 
Z. f. Grenzgebiete d. Medizin 1948. 

G. v. ST~ABS: ,,Oer Scenotest". Beiheft z. Zbh f. Psyehotherapie 19{~. 
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In  dieser besonderen Art des sgrukturellen Zusammenhanges zweier 
an sieh gegens~itzlieher, wenig ausgepriigter Dominanten liegt bei ihm 
die eigentiimliche Geschlossenheit seines Charaktergeftiges begrfindet. 
Die empfindsam-weiehe Geftihlsansprechbarkeit ist nicht yon solcher 
Sts und Naehhaltigkeit, a]s dab sic in bewul?tseinerfiillender Breite zu 
wirken verm6ehte. Diese wird vielmehr yon einer beachtlichen Ntichtern- 
heit und damit yon einer wirklichkeitsnahen und wahrnehmungs- 
bestimmten Verstandeshaltung fiberlagert. Infolgedessen vermSgen 
stimmungsm~13ige oder vita]ere Beunruhigungen ihn weniger zu be- 
eindrucken, und er seheint in seinem Affektleben gedgmpft. Die Bereit- 
schaft zu s0zialen Kontakten ist zufolge seiner st~Lrkeren Verhaltenheit - -  
trotz des freundlich-ungezwungenen, arglosen Verhaltens seinen Mit- 
menschen gegeniiber - -  herabgesetzt, was er nicht als Mangel empfindet. 

Willentlieh kann er seine seelisehen Krs sehr wohl konzentrieren 
und aueh best/~ndig ausdauernd arbeiten, weniger verm6ge gefestigter, 
eigener Wi]lensentschliisse als im Sinne bereiter Unterordnung unter 
gebotene Aufgaben. 

Auf Grund dieser Befunde ein Urteil fiber Weibliehkeit oder ~gnnlich- 
keit des Patienten abzugeben, ist nieht mSglieh. Eindeutigen Gesch]eehts- 
charakter im Sinne des M~nnlieh- oder Weib]ichen, wie wir diese Begriffe 
in der Erfahrung verwenden, zeigt diese Struktur nicht, vielmehr nimmt 
sie in dieser Polarit~t eine intermedi~re Stellung ein. Es ist much hier 
~nzumerken, dag Helmuts bisheriges Leben als Ms wesentlich sein 
~gegenws So-sein gepr~gt hat, d. h. manehes wird erziehlich unter- 
drtiekt bzw. starker gefSrdert worden sein, was in der Lebensform eines 
Jungen eine andere Akzentuierung erfahren h~Ltte. 

I I I .  

Der Patient wurde im Abstand yon jeweils 3 Monaten noeh dreimal 
psyehologiseh untersueht, zuletzt im Alter yon 14; 7 Jahren. Ohne auf 
die einzelnen Untersuehungen nigher einzugehen, sell an den 3 Unter- 
suehungsstationen seine weitere Entwieklung verfolgt werden. 

Gral~hoIogischer Be/und: ,,Das Auff/~lligste an der vorliegenden fast 2j/~hrigen 
Sehriftentwicklung (yon 12;9 bis 14; 7 Jahren) ist, dab keine wesentliehe Ver/~n- 
derung tier Sehrift stattgefunden hat. Es lassen sich weder die gerade in diesem 
Lebensalter auftretenden pubert/~tsbedingten Umbruchs- und Konfliktzeiehen 
finden - -  abgesehen yon einer gelegentlieheri Tendenz zur Selbstbeobaehtung und 
ehler leiehten Gefiihls- und Triebbeunruhigung im Alter yon 14;0 bis 14 ; 3 Jahren, 
die der Schreiber aber abzudr/~ngen versueht - -  noeh ist ein tiefergreifender Ein- 
schnitt in die Pers6nlichkeitsentwicklung zu ersehen. Die letzten Sehriftproben 
deuten eine leichte Versehiebung nach der Aktivit•tsseite an. Er kommt h~Lufiger 
als friiher aus seiner Verhaltenheit heraus und gibt sieh forscher nnd hgrter." 

WAI~W~GG-Zeichenlest (s. Abb. 5) : In der Auffassungsphase im WZT bleiben H.'s 
Grundreaktionen durehweg konstant. Als neue Reaktion tritt die QuMitiit des 
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,,einbeziehenden Uberdeekens" auf, was auf vermehrt triebhafte Reaktionen hin- 
deutet. Da das Auffassungsprofil die unbewuBte Reaktion des Zeichners darstellt, 
kann aus dem Entwieklungsergebnis gesehlossen werden, dag das seelische Sehieht- 
gefiige des Pat. unvers geblieben ist. 

In der Auffassung und Einffigung der Ausgangsqualit/~ten treten neue LSsungen 
bei Nr. 1/4 und 8 auf. Bei Nr. 1 wird aus c[em Mittenhaft-Zarten etwas ~ittenhaft- 
GroBes-Grobmeehanisehes (ein Wagenrad). Bei Nr. 4 wird aus dem Eekig-Ver- 
gr6BertemDingliehen 1 etwas Eckig-Sehematisehes (Verbindung zweier St/idte auf 
Landkarte). Bei Nr. 8 i~ndert sieh die Auffassung vom Geschlossen-Weieh-Orga- 
niseh-Tierhaft-Idyllisehen (sehwimmende Gans) in etwas Geschlossen-Physiogno- 

Abb. 5. (14;7 Jahre.) Abfolge der Gestaltung 7/8/6/5/1/2/3/4. 

misehes (bliekendes Auge). Hinter diesem ]~efunde steht bei Nr. 1 der naeh Op~raLion 
unbewuBt einsetzende Versueh, seine weiehe Empfindsamkeit abuzdri~ngen im 
Sinne fiberkompensativer Steigerung nfiehtern-saehlieher Festigkeit und betonter 
H~r~e. Bei Nr. 4 wird das Gef/thrlieh-Dunkle, das im ersten Versueh verdr/~ngt 
wird, im Sinne ntichternen Sehematisierens gebannt; w~hrend bei Nr. 8 anstelle 
der passiv-gravit~tiseh schwimmenden Gans erhShte Waehsamkeit im Sinne des 
anbliekenden sich selbst und andere beobachtenden Auges tritt. Bei Nr. 3 fitllt 
auf, dab die Steigerung im Versueh I im unfibersteigbaren Geb~udekomplex eine 
Begrenzung fand, bei IV hingegen in eine stetig ansteigende Terrasse fortgesetzt 
wird und vermutlieh als Ehrgeizhaltung zu deuten ist. Allem Ansehein sind diese 
)[nderungen im Sinne eines m~nnliehen Leitbildes zu interpretieren, well ~eilweise 
erhebliehe Uberkompensationen zu beobaehten sind. Aueh die Gestaltungsabfolge 
bleibt im Untersuehungszeitraume konstant und sprieht in der Vordergriindigkeit 
tier LSsungen 7/8 gegen 3/4 ffir die Dominanz empfindsamer naturverbundener 
Weiehheit. 

In den Darstellungsarten dagegen finden im Vergleieh zu den eben erw~hnten 
Einzelbefunden des WZT die relativ bemerkenswertesten Anderungen start, was 
mit dem Hervortreten yon triebhaft-emotionalen Prozessen des Pat. einherzugehen 
seheint. Beim letzten W Z T  ist gegentiber den vorhergehenden Versuehen das 
St/~rkerwerden vitaler Antriebe (Zunahme der Darstellungsweisen: druekbreit, 
gesehw&rzt, yell), das Sehw&eherwerden yon Empfindsamkeitsreaktionen (Ab- 
nahme des Antefls drucksehwaeher-dtinner Darstellungsweisen), aber auch mehr 

1 In einer ZwischenstadiumlSsung. 
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Triebbeunruhigung mit erh6hter Anpassungsbereitseh~ft (Zunahme yon Locker- 
heitsmomenten in der Darstellungsweise) zu verzeichnen, damit zugleieh einher- 
gehend Anzeiehen yon Verfestigungstendenzen. 

In der Sinngebung, die ja ais bewuBfseinsnah anzusehen ist, streuen wohl 
die Motive st/~rker, jedoeh die grogen ordnenden SinnsphAren, in die sieh 
die Motive einordnen, bleiben rela~iv konstan~. Bemerkenswert hierbei ist aber 
aueh die Abnahme yon empfindungsbe~sonten L6sungen und das st~rkere gervor- 
treten yon saehbestimmten L6sungen, die yon ntiehternem Wahrnehmungsbezug 
zeugen. 

FaBt  man  diese Tei lbefunde des W Z T  zusammen,  so is t  der  Versueh 
des Pa t i en t en  fes ts te l lbar ,  die mi t  der  Opera t ion  e inget re tene  Ver~nderung 
zu bew~iltigen, wozu alle verf f igbaren K r a f t e  au f  den P lan  gerufen 
werden.  Dieser Entwicklungsprozel3 k a n n  wohl als unbewu~te r  Versuch 
miinnl ich-saehl ieher  Verfes t igung gedeu te t  werden,  der  sich noeh im 
vollen F lu~  befindet  und  in seinem Gefolge Trieb-  und  Gefi ih lsbeunruhi-  
gung mi t  sich ffihrt.  

WARcEGG-Erzdihlungstest: Obwohl dem Put. drei Geschichtenanfiinge zur Aus- 
wahl stehen, wghlte er Nr. 21 mit der auf emo~ionales Gesammeltsein oder ~ingstlich 
empfindsames Erleben zielenden Ausgangsqualitat. Aus der Fortsetzung geht 
hervor, dab der Pat. gegeniiber der ersten Untersuchung die daraals auftauchende 
~tngstigende Bedrohung ira Bewul~tsein beruhigt zu objektivieren vermochte, so 
daft er zu einer sachlich-realistischen und niichternen Beschreibung und Zweck- 
m~l]igkeitserwggnng kommt. 

IV. 

Die wesentl iehe Wandlung, die sieh naeh  der Opera t ion  bzw. naeh  d e r  
Aufk l a rung  Br ig i t tes  fiber ihr  eigentl iches Gesehleeht  und  die d a m i t  
ve rbundene  Vornamenande rung  in H e l m u t  und  sein Anspreehen  a]s 
Junge  vollzog, mug  sich zunaehs t  im aktuell seelischen Erleben abgespie l t  
h a b e n  und  h a t  zu neuar t igen  ibm bisher  f remden  Er lebnise ins te l lungen 
gefiihrt ,  denen v e r s t a r k t  die Tendenz  zukommt ,  sieh s t ruk ture l l  i iber- 
daue rnd  in neuen see]isehen Eigensehaf ten  und R e a k t i o n s a r t e n  auszu- 

wirken. 

Der  P a t i e n t  s t a n d  doeh d a m i t  vor  der  sehweren Aufgabe ,  eine grnnd-  
legende Neuordnung  seiner Beziehungen zu beiden Gesehleehtern  vor-  
zunehmen.  Dieses prozessuale Gesehehen des Abl5sens yon  den bisherigen 
Bindnngen  zum weibl iehen Gesehlecht  bzw. ihrer  U m w a n d l u n g  und  das  

i Der Texf der weitererz~hlten Geschichte in der vierten Untersuchung 
(14;7 Jahre) lautet: Mitten in der Nacht wachte ich auf, ich spiirte nur die Tiefe 
und Schw~rze des Dunkels um mich her. Mir war als . . . . .  h6rte ich ein Ger~iusch. 
Gleich darauf blitzte und donnerte es, es war gin sch6nes G ewitter gewesen. Als 
ich am Morgen aufstand und aus dem Fenster schaute, sah ich, dab es ganz sch6n 
geregnet hatte, es standen groBe Pffitzen auf der StraBe. Dieses Gewitter war sehr- 
gut fiir die Ernfe." 

Vgl. ers~e Untersuchung (13; 11 Jahre) S. 448. 
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Anschlul3suchen an das mi~nnliche Geschlecht haben wh" mit Hilfe des: 
charalsterologischen Soziogramms yon E. WART]~GG 1 verfolgen kSnnen. 

Vorauszuschicken ist, daf~ der Patient aus einer gemischten Klasse 
(25 c~ und  19 ~) stammt und Ende M~rz 1950 ztu' Schulentlassung kam. 
Das erste Soziogramm (S. I) wurde, Anfang Marz ]950 (14;3 J.) auf- 
genommen, das letzte (S. IV) Ende Juni (14;7 J.), S. I I  Anfang Mai 
and S. I I I  Mitre Mai. Auch hier kann die Fiille des Materials nicht aus- 
gebreitet werden, so daf~ wir uns mit ei~xigen charakteristischen Teil- 
feststellungen begntigen mfissen. 

Die Personenerinnerung ist zugleich ein Stiick Bewul~tseinserfor- 
schung hinsicht]ich personenhafter Irnhalte, hiermit zugleich ein Nieder- 
schlag yon menschlichen Begegnungen pers5nlieh bedeutender bzw. 
unbedeutender Art. Sie gibt damit Auskunft, wer  in den Erlebnissen 
des Patienten eine t~olle spielt, bzw. wer verdri~ngt wird und wie struk- 
turell der Erlebnistypus beziiglieh sozialer Beziige gestaltet ist. In  der 
Auswertung des Soziogramms, das 100 Personenerinnerungen umfal~t, 
kommt es vor allem auf sogenannte Sukzessivhi~ufungen an. 

Der Vergleich der vier vorliegenden 8oziogramme auf ihre Reihen- 
folge der erinnerten Personen zeigt die bedeutende Umschichtung in 
seinen sozialen ]~eziehungen, die im Untersuchungszeitraum eingetreten 
ist. Sie ist zugleieh ein Spiegelbild der ~ul]eren Fakten, die Einflul~ auf  
seinen Lebenslauf genommen haben. Sehen wit uns daranfhin an, wie 
sich die geihenfolge der Bindungsarten im Vergleieh yon S. I his S. IV 
ver~ndert. 

1. Eigent~mlich~eit: In S. I (14; 3 Jahre) dominierte (d. h. is~ bewul3tseinsnah) 
noch ganz die durch gemeinsame Entwicktung bedingte Art der Bindung, die im 
wesentliehen Mitsehiiler (immer zuerst Jungen ! !, dann M~dchen) sowie Xindheits- 
gefghrten nmfaBt und gegen Ende der Erinnerungsreihe schwgcher wird. Dieses 
Symptom deutet auf seine ihn stark beeindruckenden Schulerlebnisse nach der 

1 E .  W A R , E G G :  ,,DaS eharakterologische Soziogramm", Xongre/~vortrag 1948 
in GSttingen. 

Die ~ethode geht vonder Erfahrung aus, dab die freie und ungezwungene Er- 
innerung Yon Personen, denen man im Leben mehr oder weniger dauerhaft be- 
gegnet ist, wesentliche Einblicke in die spezifische Artung der Soziosph~re des 
Mensehen gewahrt. Der Versueh rollt derart ab, dal~ der Pat. mSglichst ohne 
~berlegung Personenerinnerungen reproduziert, danach hat er an Hand eines 
vorher eingehend erkl~rten Ordnungsschemas Auskunft fiber die ~ul~ere wie innere 
Stellung der erinnerten Person zu sich selbst zu geben, d. h. aus welchem sozialen 
Milien sie stammt, wie die Bindungsart zu ihr beschagen ist (ob sie mit dem Pat. 
verwandt, wie mit ihr bekannt geworden, wie die berufliehe Beziehung oder die 
entwieklungsmgl~ige Beziehnng gelagert, ob sie Kindheitsgefahrte, ~{itsehi~ler, 
Xamerad, Freund, Feind, Vertrauensperson, ideales Vorbild des Pat. ist) und 
sehliel~lich wie stark eder schwach der Grad der Bindung (sympathiseh, unsym- 
pathisch) geartet ist. Diese Zusammenh~tnge werden graphiseh auf einem ,,Sozio- 
gramm" verdiehtet dargestellt. 
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Operation,  die er bei seiner Neuaufnahme als Junge in die alte Klassengemeinschaft  
ha t t e ,  und  die den Rest  seiner Schulzeit in einem ffir ihn besonderen Liehte er- 
scheinen lassen. Der Schulleiter ha t t e  naeh Helmuts  erster  Riickkehr aus der  
Klinik seine erste Begegnung in der al ten Klasse mit  seinen iKitschiilern in p~dago- 
giseh geschiekter Weise so gestaltet,  dab belastende und  ersehii t ternde Momente 
(It. ha t te  grSBte Serge vor dem ersten Schultag!) ausgesehlossen blieben. Diese 
Reakt ion  der Klasse ha t te  bei H. die F~lge, dab er das kr~ftigende Erlebnis haben  
konnte,  im Klassenganzen jetzt  an  Bedeutung gewonnen zu haben.  Dazu sag~e er 
seibst:  , ,dab er friiher nieht  so geaehtet  worden ist  wie je tz t . "  Dami t  wurden seine 
immer la tenten  Geltungsansprfiehe erfreulieh befriedigt und  ein guter  Absprung 
ffir die Lebensweise a]s Junge  gelegt. 

In  den sp~teren Soziogrammen, die naeh der Schulentlassung liegen, n immt  die 
Zah] yon er innerten Mitschfilern erheblieh ab und verschiebt  sich an  das Ende 
der Erinnerungsreihe,  d. h. die Mitschfiler riicken aus dem Erlebniskreis heraus, 
bzw. werden abgedr~ngt,  so dab sieh in S IV nur  noeh solche halten,  die besonc[eren 
Einflu[~ auf  ihn ha t t en  und  einige weibliehe Mitschfilerinnen, die fiir ihn yon 
Bedeutung als Freundin  oder Naehbar in  vor der Operation waren. Damit  werden 
die zun~ehst dominierenden Entwicklungsbeziehungen auf  ein Minimum zurfick- 
gedr~ngt. 

2. Eigenti~mlichkeit: Wurden in S. I aueh sehon junge Menschen miterinnert~ 
die er durch seine Kliniksaufenthal te  kennenkernte ,  so sehieben sieh diese Be- 
ziehungen im Mai des Jahres  bei S. I I  und  bei S. I I I  s tarker  in den Vordergrund.  
Das ist sicherlich ein Zeichen intensiver Auseinandersetzung und  Belastung mi t  
seinem in Gang gekommenen Gesehehen, dessen Wichtigkeit  und  Bedrohlichkeit  
er beunruhigend empfindet. Bei S. IV hingegen wird diese Personengruppe k]einer 
und  bewuBtseinsferner und  verliert  an Bedeutung.  

3. Eigenti~mlichlceit: W~hrend im ersten Soziogramm, das noeh ganz das Ein- 
gelagertsein in die Entwieklungsbeziehung der Sehulumgebung widerspiegelt und 
engere verwandtsehaft l iehe Beziehungen erst  sehr sp~t sieh dabei in der Er innerung  
niedersehlagen, beginnt  sich die engere m~nnliehe Verwandtsehaf t  yon S. I I  bis 
zu S. IV derar t  in unmit te lbare  Erlebnis- und Vorstellungsn~he zu schieben, dab 
sie die Personengruppe ausmaeht ,  die zuerst  er inner t  wird. Dieser Gruppe (GroB- 
ra te r ,  Onkel und  0nkel) kommt  auch ffir seine individuelle Entwicklung als Berater ,  
Besehiitzer und  Hor~ erhebliehe Bedeutung zu, an  sie weiB er sich jetzt  noeh starker  
als sonst gebunden, da sie ibm manehen  neuen Schri t t  erleiehtern helfen. Im S. IV 
werden sie als Vertrauenspersonen und als Vorbilder der M~tnn]iehkeit hingestellt ,  
denen er nacheifern will. 

4. Eigenti~mlichkeit: In  S. IV nehmen aueh gegeniiber S. I und_ S. I I  die Per- 
sonenerinnerungen auf  der Basis yon Besuchs- und  Stral3enbekanntsehaften n ieht  
nur  an Zahl zu, sondern schieben sieh in der Erinnerungsreihe aueh an  bewu]tseins-  
n~here Stelle. Diese Erscheinung drfickt zugleieh aus, d a ]  durch die verschiedenen 
dorffremden Aufenthal te  der letzten Monate, die ffir ihn etwas ganz Neues sind, 
sein mitmensehlicher Begegnungskreis sieh ausweitete und  er in tier f remden 
Umgebung beginnt ,  neue Beziehungen - -  vorwiegend m~nnlieher Ar~ - -  anzu- 
knfipfen. 

5. Eigenti~mlichkeit: Die Zahl  der Personen, die einen Beruf  bekleiden, n immt  
yon S. I his S. IV immer mehr  zu, ebenso das Durchsehnit~salter der er inner ten 
Personen, beides Zeiehen vermehr ter  Zuwendung auf  Berufsfragen. 

B e s o n d e r s  a u f s c h l u ~ r e i c h  e r s c h e i n t  a u c h  e in  V e r g l e i c h  des  Pol -  

v e r h ~ l t n i s s e s  y o n  m ~ n n l i c h e n  zu  w e i b l i c h e n  P e r s o n e n  i n  d e n  v i e r  
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S o z i o g r a m m e n .  S e l b s t v e r s t ~ n d l i c h  w u r d e  i m m e r  nu r  m i t  de r  g le ichen  

I n s t r u k t i o n  g e a r b e i t e t .  

Im S. I - -  5 Monate naeh der ersten Operation - - ,  also noeh in der begonnenen 
Dynalnik der Ulnwandlung stehend, erinnert er sleh 51~o mi~nnlichen und 49% 
weibliehen Personen. Das Belnerkenswerteste ist dabei der ghythmus  der Gesehlech- 
terabfolge. Zuerst beginnt er Init einer H/~ufung yon 14 m/tnnlichen Personen, dann 
folgen 17 weibliehe Personen, dann kommen wieder 17 m/~nnliehe Personen; ein 
in dieser Art  selten zu beobaehtendes abruptes l)berspringen yon einer Ballnng in 
die andere. Man hat  hier den deutlichen Eindruek, dab das Gesehleehterproblem 
eine ganz bedeutende Stellung im Bewugtsein einnimmt, sieh aus dem instinktiven 
Eingebettetsein in den Vordergrund innerer Auseinandersetzung gesehoben hat. 
Ein Symptom, das deutbar ist Ms eine starke Uberkolnpensation gewollter In/~nn- 
lieher Bindungen und als solehes ein positives Zeiehen mOgliehen Gelingens der 
Ulnstellung iln eigenen Erlebnisfelde. Dieses Polverhgltnis mit starker lIiiufung 
mgnnlicher Personen gleieh am Anfang verst/~rkt sieh nach 2 Moaaten derart, dab 
die Gesamtzahl der iiberhaupt reproduzierten Personen sieh reinlieh scheidet in 
zuerst 34 mi~nnliehe nnd dann 27 weibliche Personen. Im letzten Soziogralnln S. IV 
sind die ersten 23 Personen m/~nnliehen Gesehleehts, die n/iehsten 12 weibliehen 
Geschleehts usf. Gleichzeitig versehiebt sieh abet das Polverh~iltnis gegeniiber S. I 
und S. I I / I I I  (s. Tabelle). Mit dieser Ulngruppierung entfernt sieh Helmut aueh 
ilnmer mehr yon seiner Ausgangslage, die zeigte, dab er in seinen i3eziehungen zu 
Ingnnlichen und weiblichen Personen mit 14;3 Jahren noeh durehaus als in einem 
interlnedigren tleziehnngsverh/iltnis stehend anzuspreehen war. 

Geschlecht 8. I S. I I / I I I  S. IV 
(14;3 J.) (14;5 J.) (14;7 J.) 

d: 
? 

51% 57% 
49% 43% 

60% 
40% 

Iln Alter yon 14;7 Jahren jedoeh ist sehon eine deutliehere Herausbildung der 
Dominante Ingnnlicher Beziehungen sichtbar. Zieht man dazu sis Vergleichslnaterial ~ 
die durehsehnittlichen Polverh~ltnisse von 14jghrigen ~gdchen heran (15--30% 
Ingnnliche Personen zu 70--85~o weibliche Personen), so wird die Wanddung in 
seiner Soziosphgre deutlich. Ni t  den eben genannten Zah]en erreicht I-I. damit 
noeh nicht die Werte eehter m~nnlicher Vertreter, wenngleich er sieh jedoch sehr 
weir yon der den 14jghrigen M~dchen eigenen Initmmlschlichen Beziehungsebene 
entfernt. 

Sehr instruktiv ist sehlieglieh noeh der Vergleieh der 4 Soziogramme im ttinbliek 
darauf, welehe Personen im Untersuehungszeitraum sieh st~ndig in Erilnlerung 
halten, welehe Personen vergessen werden und welehe neu in sein Erlebnisfeld 
eintreten. Auch dieser Vergleich ergibt - -  angewandt auf das Polverh/~ltnis m/~nn- 
lieh/weiblich - - ,  dal] im ganzen mehr weibliehe als m~nnliche Personen vergessen 
werden und dag Inehr In~innliehe Personen neu ins Be~n~Btsein treten - -  Anzeiehen 
einer gesunden Entwieklung. 

Verfolgt man seine 'friiheren Freundschaftsbeziehungen zu M/~dehen, so ist yon 
S. I b i s  S. IV eine immer deutlicher werdende Distanzierung sowohl in der Stellung 
in der Erinnerungsreihe (BewuBtseinsfernerwerden), als auch eine Erkaltung der 
:Beziehung feststellbar, w~thrend er zu frtiheren Mitsehiilern in ein Sympathie 
verh~iltnis gelangt, das zur Jungenfreundsehaft ftihrt, wobei der erste Freund jene 
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Mi~sehiiler war, der dureh Luftangriff ein Bein verloren hatte, also noch ein eher 
weibliehes Me,iv helfender Ffirsorge in tier freundschaftlichen Bindung. 

Erw/ihnenswert ist noeh, dab in S. IV wieder weibliehe Personen auftauehen 
(z. B. jfingere Xliniksehwestern, Xinderg/~rtnerinnen, I-Iaushaltshilfen), denen 
deutlieh ein Akzent der Sympat, hie zuerkann~ wird, und die - -  wie er in eingehender 
Bespreehung versieherte - -  einen ne~{en Eindruek auf ihn gemaeh~ h~ben. 3/i6g- 
licherweise zeigen sieh hier auf dem in ganz neuer PerspektL'e erseheinenden 
Beziehungsfeld zum weibliehen Geschleeht sehon ~egungen echter Erotik. 

V~ 

Wenn wir also das, was wit naeh den I/~ngssehnittmiiGigen psycho- 
diagnostisehen Untersaehungen aus einer Zeitspanne yon s/4 Jahren 
naeh der ehirurgisehen Gesehleehtsfeststellung gefunden haben, kurz 
zusammenfassen, so ist es folgendes: aus den Ergebniss6n der einzelnen 
Stationen k6nnen wit bei unserem Patienten eine leiehte Sti~rkung 
seines Selbstwertgeffihls feststellen. Seine Aktiviti~t n immt zu, womit 
sieh aueh sein Entfal tungsranm erweitert und tier Umweltkontakt  zu- 
nimmt.  Es zeigt sieh eine st/irkere Tendenz zur Selbstbeobaehtung: er 
ist gegen sieh und andere bewuBter geworden. Seine w/*hrend der ehirur- 
gisehen Behandlung aufgetretene Trieb- und Gefiihlsbeunruhigung wird 
wieder gedi~mpft und die anfiingliehe Herabgest immthei t  neutralisiert 
und abgel6st yon einer ernsteren Verniinftigkeit und versti~rkten 
Nfiehternheit. 

So sind im ganzen leiehte Akzentversehiebungen un4 qualitative 
Steigerungen yon Teilstrukturen festsgellbar. Das seelisehe Gesamtgefiige 
bleibt dabei relativ konstant.  Die Wandlung vollzieht sieh dureh alas 
aktuell-soziale Erlebnis, das zum formentseheidenden Movens wird. 
Trotz des starken somatisehen Eingriffes bleibt dieser zuni*ehst ein 
peripherer Eingriff in die anatomisehen Verhiiltnisse, erst die Umwelt  
wandelt fiber den ,,Korridor des Bewugtseins" (Sc~LER) im wesent- 
lichen die neue Lebens- und Gesehleehtseinstellung. 

Wir m6ehten glauben, dab sieh - -  bei allen Vorbehalten, die gegen 
die Testmethoden an sieh anzumelden sind - -  mit  den hier angewandten 
experimentell messenden IV[ggliehkeiten i fiir die vorliegende ProbIema~ik 
geeignete Befunde erstellen lassen, die einen Bliek in die eigentiimliche 
BewuBtseinswandlung freigeben. In  aller Zurfiekhaltung wird erkennbar, 
wie das mig der Operation in Gang gekommene 10syehisehe Gesehehen 
wesentlieh im Aktuell-Seelisehen seinen Niedersehlag gefunden hat  und 
wie dieser ProzeG weehselseitig gesteuert und angetrieben wird yon 
AuBen- und Innenerlebnissen, die erst im Zuge der weiteren Entwieklung 
tiefgreifender in das strukturelle Gefiige einwirken k6nnen. 

1 ScmvSB~r. arbeitet bei seinen ,,Untersuehungen fiber die BeeinfluGbarkei~ 
psyehiseher Funktionen dutch Glutamins/~ure" mi~ entspreehenden Testverfahren 
(s. Nervenarzt 21, 385 (1950)). 
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Fragt  man, welche praktischen Folgerungen aus der dargelegten 
Kasuistik zu ziehen sind, so w~re folgendes zu sagenl: Bei Patienten 
mit noch nicht sicherer geschlechtlicher Instinktrichtung wie im vor- 
]iegenden Falle, der anf~nglich aus Angst vor tier Umstellung den 
Wunsch hatte, weiter als M~tdchen seinem bisherigen Geschlechtskreise 
zugehSrig zu bleiben, erscheint es grundsiitzlich geboten, die schwierige 
und verantwortungsvolle Frage des echten oder unechten Beheimatet- 
seins im m~nnlichen oder weiblichen Geschlechte zu stellen. Hier ist 
der anatomische, histologische und physiologisch-hormonale Befund 
zun~chst der Ausgangspunkt. Als dringend~s Erfordernis kommt hinzu, 
noch vor tier eventuellen Operation den seelischen Status in erlebnis- 
m~i3ig-aktueller wie eigenartm~13ig-struktureller Hinsicht aufzunehmen 
und die Frage zu entscheiden, ob der Prob~n4 aller Wahrscheinlichkeit 
nach diesem Eingriff in d~s ,Urphiinomen der Geschlechtlichkeit" 
( JAs~as )  seelisch gewachsen sein wird, d .h .  ob es aus der Kenntnis 
seiner seelischen S~ruktur iiberhaupt zu verantworten ist, ihn aus seiner 
bisherigen Lebensform herauszulSsen. Mit einem gewissen Rech~ wird 
man sagen dtirfen, da~ die seelische Differenziertheit, Kompliziertheit 
oder Robustheit des Probanden ganz wesentliche Faktoren f(ir das 
Gelingen oder Mil~]ingen des Experimentes chirurgischer Geschlechts- 
umwandlung sein kSnnen. H~er bleibt eine medizinisch-psychothera- 
peutische Betreuung individueller wie sozial-psychologischer Art nach 
der Operation ein Haupterfordernis, um einen gesunden Anschlul3 an 
die neue geschlechtliche Situation zu erreichen, damit der Patient nicht 
an einer schweren seelischen Fehleinstellung oder Existenzaufgabe 
menschlich zerbricht. 
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